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Llama Pacto por la Primera Infancia a candidatas y candidatos a la Jefatura 
de Gobierno a poner a la niñez en el centro  

 

• El colectivo nacional de 500 instituciones los convoca a poner al centro de sus propuestas a las 

niñas y los niños más pequeños  

• La Ciudad de México presenta retrocesos en nutrición, anemia y vacunación 

 

Ciudad de México a 06 de marzo de 2024.- En el marco de las elecciones locales que habrán de 

desarrollarse este año en la Ciudad de México, el Pacto por la Primera Infancia, colectivo que reúne 

a casi 500 organizaciones de la sociedad civil que trabajan por el bienestar y el desarrollo de las 

niñas y los niños menores de 6 años, llama a las candidatas y candidatos a priorizar en su agenda 

las necesidades de los más de 551 mil infantes que atraviesan esta importante etapa de su vida. 

 

El Pacto por la Primera Infancia los convoca a renovar los esfuerzos realizados en años anteriores 

y seguir avanzando en la agenda que procure el desarrollo pleno de la niñez, ya que 205 mil 699 

niñas y niños viven en situación de pobreza, 142 mil 943 tienen anemia y 183 mil 567 no tienen 

acceso a los servicios de salud. 

 

Cabe recordar que los primeros años de vida son fundamentales, ya que en ellos se desarrolla el 
90 por ciento de su cerebro y, con él, las conexiones neurológicas, habilidades, capacidades y 
procesos metabólicos que les acompañaran el resto de su vida.   
  
Lo que pasa en la primera infancia (0 a 5 años 11 meses) determinará su trayectoria de vida en 

todos los aspectos: su salud física y mental a lo largo del ciclo de vida; su capacidad de aprender, 

planear, esperar, y trabajar; incluso su capacidad de amar y colaborar con los demás. Si ese 

desarrollo se ve afectado negativamente, por la negligencia, la violencia, la falta de oportunidades, 

una mala nutrición, el nulo acceso a servicios de salud o cuidados inadecuados, las pérdidas en 

términos de potencial serán irreversibles.  

 

En la capital del país, alrededor de 14 de cada 100 menores de 5 años padece desnutrición crónica, 
esto es el 13.9% de esta población, cuando en 2012 el dato era 10.2% (ENSANUT 2022 y 2012); 
más de la tercera parte de la niñez de 1 a 4 años padecen anemia, 31.1%, en 2012 era 23.1% 
(ENSANUT 2019 y 2012); y sólo cuatro de cada 10 niñas y niños de 1 año cuentan con el esquema 
completo de vacunación (40.8%), en 2019 el dato era de 24.8%. (ENSANUT 2022 y 2019). 
 
Las cifras que presentamos a continuación abundan más sobre la actual situación de la niñez en 

primera infancia en la Ciudad de México y la necesaria intervención de quienes habrán de 

convertirse en los próximos días en nuestras autoridades y representantes populares. 

 

Derecho a la supervivencia 

• Casi 4 de cada 10 niñas y niños menores de 6 años viven en situación de pobreza 

(37.3%) (Coneval 2023).  
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• Tres de cada 10 bebés menores de 6 meses reciben leche materna como único alimento 

(33.6%) (ENSANUT 2021-2022). 

• De cada mil bebés nacidos vivos, 12 mueren antes de cumplir un año (INEGI 2021).  

• Catorce niñas y niños por cada mil mueren antes de cumplir 5 años (INEGI 2021). 

• Dos de cada 10 niñas y niños menores de 5 años han presentado infección respiratoria 

aguda (17.2%) (ENSANUT 2022). 

• Siete de cada 10 menores de 6 años cuentan con afiliación a servicios de salud (66.7%) 

(Elaboración propia, datos Coneval 2022) 

• Sólo 2 de cada 10 niñas y niños de hasta 2 años cuentan con el esquema completo de 

vacunación (23.8%). En 2019 el valor fue de 35.8% (ENSANUT 2022 y 2019) 

 

Derecho al desarrollo  
 

• Alrededor de 3 de cada 10 niñas y niños menores de 5 años cuentan con al menos una 

evaluación del desarrollo infantil temprano (ENSANUT 2022). 

• Sólo 5 de cada 100 niñas y niños menores de 3 años asiste a algún programa de 

educación inicial (SEP 2022-2023). 

• Siete de cada 10 niñas y niños entre 3 a 5 años asiste a una escuela de educación 

preescolar (SEP 2022-2023). 

 

Derecho a la protección  
 

• Uno de cada 10 niñas y niños menores de 1 año no cuentan con acta de nacimiento 

(12.4%) (INEGI 2022). 

• Cinco de cada 10 niños menores de 5 años son disciplinados con métodos violentos 

(52.4%) (ENSANUT 2021). 

• En 2022 se reportaron 3 homicidios de niñas y niños menores de 6 años (Elaboración 

propia con datos INEGI) 

• En 2021 fallecieron 32 niñas y niños menores de 5 años por accidentes (SSA). 

 

Consecuencias de no priorizar a la primera infancia en México 

 

• Lugar 20 en cuanto al mayor porcentaje de pobreza infantil (menores de 18 años) (Coneval 

2022). 

• Lugar 21 en mayor porcentaje de pobreza del total de población (Coneval 2022). 

• Lugar 27 en mayor porcentaje de pobreza extrema del total de población (Coneval 2022). 

• Lugar 14 en mayor tasa de mortalidad infantil (INEGI 2021). 

• Lugar 1 en mayor tasa de incidencia delictiva (INEGI). 

• Lugar 8 en percepción de la inseguridad (INEGI 2023). 
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#LaNiñezImporta  #Elecciones2024 | www.pactoprimerainfancia.org.mx 
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Contacto: comunicacion@pactoprimerainfancia.org.mx 
Concepción Peralta Whatsapp: 55 2529 1067 Norma Espinosa Whatsapp: 55 1364 6337 

 

http://www.pactoprimerainfancia.org.mx/
mailto:comunicacion@pactoprimerainfancia.org.mx

